
Ясли 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ 150,00 167
ЧАЙ СЛАБОСЛАДКИЙ 170,00 24
БАТОН ПШЕНИЧНЫЙ С ВИТАМИНАМИ 27,00 70
МАСЛО СЛАДКО-СЛИВОЧНОЕ НЕСОЛЕНОЕ 72,5% 3,00 31

Второй завтрак
СОК ФРУКТОВЫЙ 0,2 146,67 52

Обед
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (2021) 30,00 21
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ (ФАСОЛЬЮ) НА КУРИНОМ 
БУЛЬОНЕ

150,00 73

ПУДИНГ ИЗ ГОВЯДИНЫ 50,00 142
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 110,00 138
КИСЕЛЬ ИЗ ВАРЕНЬЯ 150,00 99
ХЛЕБ "ДАРНИЦКИЙ", ОБОГАЩЕННЫЙ ВИТАМИНАМИ И 
МИНЕРАЛАМИ

20,00 40

Уплотненный полдник
РАГУ ИЗ ОВОЩЕЙ 130,00 90
ЯЙЦО ВАРЕНОЕ 60,00 83
ХЛЕБ "ДАРНИЦКИЙ", ОБОГАЩЕННЫЙ ВИТАМИНАМИ И 
МИНЕРАЛАМИ

20,00 40

ЧАЙ С МОЛОКОМ 170,00 54
ПЕЧЕНЬЕ "ЦВЕТОЧНОЕ" 22,00 67
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